Handwerkskammer
Reutlingen

Bildungsakademien

Lerntechniken fur
Meisterschuler

Allgemeine Informationen

Die Meisterausbildung im Handwerk stellt hohe Anforderungen: Neben beruflichen und privaten
Verpflichtungen miissen umfangreiche Fachinhalte aufgenommen, verstanden und langfristig
abrufbar gehalten werden —insbesondere mit Blick auf die Meisterpriifung. Haufig wird viel Zeit ins
Lernen investiert, ohne dass die gewiinschten Ergebnisse erzielt werden.

Das Seminar stellt moderne und bewahrte Lerntechniken vor, mit denen der Lernstoff sinnvoll Q
strukturiert, die Konzentration auch nach einem langen Arbeitstag gesteigert und Wissen

nachhaltig gefestigt werden kann, sodass es in Priifungssituationen und im beruflichen Alltag

sicher abrufbar ist.

Neben verstandlich aufbereiteten theoretischen Grundlagen liegt der Schwerpunkt auf der
praktischen Anwendung: Verschiedene Methoden werden erprobt und ein individueller Lernplan
fiir eine erfolgreiche Meisterausbildung entwickelt.

lhr Nutzen

Nach dem Seminar kénnen die Teilnehmer:

« ihren personlichen Lerntyp erkennen und gezielt nutzen

- Lernziele effektiv planen und strukturieren

« Informationen schneller erfassen und verarbeiten

« Gedachtnistechniken zur langfristigen Wissensspeicherung anwenden

« Konzentration und Motivation gezielt fordern

« Priifungsstress reduzieren und sich erfolgreich auf Priifungen vorbereiten
- digitale und analoge Lernhilfen sinnvoll einsetzen

Zielgruppe

Meisterschiiler aller Fachrichtungen, die ihre Lernkompetenz verbessern und sich optimal auf die
Anforderungen der Meisterausbildung und die Meisterpriifung vorbereiten méchten.
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Kursinformation

Kosten
195,00 €

Termine

Kurs:

06.10.2026 — 08.10.2026
Kurs:

28.11.2026 — 28.11.2026

Zeiten
Samstag, 28.11.2026 von 08:00 bis 16:00 Uhr

Lehrgangsdauer
8 Unterrichtseinheiten

Kurstyp
Vollzeit

ort
Bildungsakademie Tiibingen
RaichbergstraBe 87, 72072 Tiibingen

Inhalte

« Grundlagen des erfolgreichen Lernens

- Lernorganisation und Zeitmanagement
- Effektive Lernmethoden

« Gedachtnis- und Merktechniken

« Konzentration und Motivation

- Erfolgreiche Priifungsvorbereitung
 Methodik

Anmeldung & Beratung

Katharina Gackle
Weiterbildung Tiibingen

Telefon 07071 9707-82
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https://www.hwk-reutlingen.de/mitarbeiter/gaeckle-katharina/
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katharina.gaeckle@hwk-reutlingen.de

Sprechen Sie uns einfach an, wir beraten Sie gerne.


mailto:katharina.gaeckle@hwk-reutlingen.de

